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Op 26 juni 2021 zijn veel maatregelen komen te vervallen. Dit geldt ook voor de zorg en dus voor de
kinderfysiotherapie. Dit betekent niet dat alles nu weer mag.

Naast de landelijk geldende basisregels hebben wij de specifieke regels voor onze beroepsgroep op
een rijtje gezet:

e Voorafgaand aan de afspraak vindt een gezondheidscheck plaats en hygiénemaatregelen
worden nageleefd.

e Inde wachtruimte geldt de 1,5 meter afstand tussen volwassenen. Dit geldt ook voor de
oefenzaal.

e Groepsbehandelingen mogen plaatsvinden, bij kinderen t/m 18 jaar hoeft hierbij onderling
geen afstand gehouden te worden. Publiek is toegestaan, mits zij een vaste plek hebben op
1,5 meter afstand van elkaar.

Voor kinderen tot en met 12 jaar (t/m groep 8) geldt de uitzondering bij neusverkoudheid. Het advies
van het Ministerie van Volksgezondheid nemen wij opnieuw over*:

Kinderen van 0-12 jaar mogen naar de opvang en school:

o metverkoudheidsklachten (zoals loopneus, neusverkoudheid, niezen en keelpijn);

e alszeafentoehoesten;

e met bekende chronische luchtwegklachten, astma of hooikoorts zonder koorts en/of
benauwdheid;

e bij ontstaan van nieuwe klachten <8 weken na eerste ziektedag (of testdatum bij een
asymptomatisch infectie) van een bevestigde SARS-CoV-2-infectie (zie richtlijn COVID-19).

Kinderen moeten thuisblijven als zij:

worden getest; zij blijven thuis totdat de uitslag bekend is;

een huisgenoot met COVID-19 hebben;

een nauw contact zijn van iemand met COVID-19;

een quarantaineadvies hebben na terugkomen uit het buitenland.

(* Bron. https.//Ici.rivm.nl/langdurig-neusverkouden-kinderen)
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https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-coronaregels/basisregels
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/covid-19#-verdenking-herinfectie

